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CURSO DE FORMACIÓN SOBRE SEXUALIDAD Y FAMILIA 

 

El curso es organizado por la Federación Católica de Asociaciones de Padres de 

Alumnos en colaboración con la Universidad Católica de Valencia, que otorgará un 

Diploma a los asistentes al curso. 

 

1ª SESIÓN, VIERNES 25 DE MARZO, DE 16 A 21 HORAS 

Los padres, principales educadores de los hijos. Javier Chust Torrent, profesor de la 

Universidad Católica de Valencia. 

Contenido: educación de los hijos en la familia; educación por el padre y por la madre; 

paternidad y maternidad responsables; desarrollo evolutivo de los hijos en todas sus 

dimensiones. 

Sexualidad, matrimonio y familia en la Sagrada Escritura. José Manuel Alcacer Orts, 

profesor de la Facultad de Teología de Valencia. 

Contenido: conocimiento de la forma y el sentido en que la Sagrada Escritura trata los 

temas de la sexualidad, matrimonio y familia; ofrecer una visión diferente de los 

estereotipos y prejuicios que sobre estos temas se difunden con frecuencia en nuestra 

sociedad. 

 

 

2ª SESIÓN, VIERNES 1 DE ABRIL, DE 16 A 21 HORAS 

Ética de la sexualidad, el matrimonio y la familia. Juan Andrés Talens Hernandis. 

Profesor, profesor de la Facultad de Teología Valencia. 

Contenido: diferentes dimensiones de la sexualidad; amor conyugal y complementariedad 

hombre-mujer; heterosexualidad y homosexualidad; la familia en la transmisión de la fe. 

El matrimonio y la familia en el Magisterio de la Iglesia. José María Mira de Orduña, 

profesor de la Universidad CEU Cardenal Herrera Valencia. 

Contenido: Magisterio de la Iglesia sobre el matrimonio y la familia; matrimonio canónico 

y matrimonio civil; rasgos básicos del matrimonio canónico; nulidades matrimoniales. 
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3ª SESIÓN, VIERNES 8 DE ABRIL, DE 18 A 20,30 HORAS 

LA EDUCACIÓN DE LOS HIJOS EN LA FAMILIA. Emilio Calatayud Pérez. 

Magistrado-Juez de menores de Granada. 

 

 

4ª SESIÓN, VIERNES 15 DE ABRIL, DE 16 A 21 HORAS 

Sexualidad y familia en la sociedad. Javier Ros Codoñer, profesor de la Universidad 

Católica de Valencia. 

Contenido: situación de la familia a lo largo de la historia y en la actualidad; revoluciones 

sexuales; la sexualidad y el género. Ideología de género; concepto de familia. Funciones y 

disfunciones familiares. 

Sexualidad y primera infancia. Marisa García Maíz, coordinadora de formación de 

FCAPA Valencia. 

Contenido: características evolutivas del niño durante la primera infancia; descubrimiento 

de la identidad sexual; interrogantes más comunes a nivel biológico, psicológico y 

espiritual; educar en hábitos saludables; educar la voluntad: autodominio, el valor de la 

espera; influencia de los medios de comunicación. 

 

 

5ª SESIÓN, VIERNES 6 DE MAYO, DE 16 A 21 HORAS 

Sexualidad y adolescencia. Pablo Ferrís García, profesor de Educación Secundaria 

Obligatoria y Julio Tudela Cuenca, profesor de la Universidad Católica de Valencia. 

Contenido: aclaración de términos: pubertad, adolescencia, juventud; cambios que se 

producen en la persona, en todas sus dimensiones; Psicología masculina y femenina. El 

cerebro adolescente; fisiología de la sexualidad; el pudor. La dignidad de mi propio cuerpo 

y el del otro; sentido de las relaciones sexuales; influencia de los medios de comunicación. 
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6ª SESIÓN, VIERNES 13 DE MAYO, DE 16 A 21 HORAS 

Problemática de la sexualidad en la adolescencia: aspectos médicos. José Ignacio 

Gómez Pérez, profesor de la Universidad Católica de Valencia. 

Contenido: embarazos imprevistos; enfermedades de transmisión sexual; las campañas 

oficiales de prevención: errores y falacias, ¿Existe el sexo seguro? 

La vida humana y las técnicas de reproducción asistida. Mª Luz Gómez Sánchez, 

profesora de la Universidad Católica de Valencia. 

Contenido: la vida humana desde la concepción hasta la muerte natural; los métodos de 

regulación de la fertilidad y métodos anticonceptivos; el aborto; las técnicas de 

reproducción asistida. 

 

 

7ª SESIÓN, MARTES 17 DE MAYO, DE 18 A 20,30 HORAS 

¿Claves y criterios para la educación afectivo-sexual de los adolescentes? Pilar Vigil 

Portales, profesora de la Pontifica Universidad Católica de Chile y directora del programa 

Teen STAR de educación en la afectividad y sexualidad para jóvenes. 

En esta sesión se entregarán los Diplomas expedidos por la Universidad Católica de 

Valencia, por un total de 30 horas lectivas y por un valor de un crédito ECTS. 

 

 

El curso se ofrecerá a los padres y madres de familia de forma gratuita y se celebrará 

en las instalaciones del Colegio San José de Calasanz de la ciudad de Valencia, 

situado en la calle Micer Mascó nº 5. 

 

 


