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Un a¶o m§s regresa nuestra revista, y con ella la oportunidad de compartir con todos nuestros asociados, 
colaboradores y amigos, la actividad de la Federaci·n. Reflexiones sobre la actualidad, noticias del trabajo y 

actividad cotidiana de nuestras asociaciones federadas, art²culos de opini·n. Queremos agradeceros vuestra 

colaboraci·n a todos los que la hab®is hecho posible. 

 

Queremos comenzar, como ya hicimos en Nota de Prensa del pasado 23 de octubre, agradeciendo a los obis-

pos de las Di·cesis de la Comunidad Valenciana la organizaci·n del I Congreso Interdiocesano de Educa-

ci·n. Les felicitamos por su desarrollo y el ®xito alcanzado. Se present·, de forma brillante, directa y positiva, 

la propuesta educativa cat·lica ante la emergencia afectiva, antropol·gica y educativa que sufre nuestra socie-

dad. 

 

En este n¼mero hemos optado por hacer la distribuci·n solo a trav®s de medios electr·nicos: la revista estar§ 

colgada en nuestra web, y la difundiremos por correo electr·nico y utilizando tambi®n las redes sociales. Por 

cierto, FCAPA va ganando presencia en estas redes. Esta decisi·n de la Junta se enmarca en nuestra volun-

tad de gestionar lo mejor posible los fondos de la Federaci·n, asegurando su correcto funcionamiento y soste-

nibilidad econ·mica, m§s en este momento en el que tendremos que hacer frente al pago, como ya indicamos 

en la anterior Asamblea General Ordinaria, de costas procesales en tres recursos contencioso-administrativos 

en los que la Secci·n Quinta de la Sala de lo Contencioso-administrativo del Tribunal Superior de Justicia no 

nos dio la raz·n, en sentencias m§s que dudosas, que solo por un elemental sentido de la prudencia ïtanto en 

el fondo, pues lo valoramos con varios juristas con opiniones diversas sobre la viabilidad, como en lo econ·mi-

co, por la posibilidad de nuevas costas mucho m§s elevadas- no quisimos recurrir en casaci·n ante el Tribunal 

Supremo. Discrepamos de las sentencias y no las compartimos, pero las acatamos, a diferencia de aque-

llos que cuando los fallos no les dan la raz·n critican desaforadamente la acci·n de los Magistrados y de 

aquellos que van alegremente a la casaci·n porque si hay problemas pagar§n con los impuestos de todos, y 

no con fondos propios. 

 

El pasado 3 de octubre se cumplieron dos a¶os de la renovaci·n de la Junta Directiva de FCAPA. Dos a¶os de 

trabajo intenso por parte de todos los miembros de la Junta y del equipo humano de la Federaci·n: peque¶o 

en n¼mero y grande en dedicaci·n. Dos a¶os de defensa constante de la libertad de educaci·n y de los dere-

chos de la familia, junto a la Mesa por la Educaci·n en Libertad. Dos a¶os de trabajo permanente en la forma-

ci·n de nuestros asociados. Quisimos hacer una peque¶a conmemoraci·n, y reflexi·n, organizando una con-

ferencia con el t²tulo de ñLa familia y la libertad de educaci·nò, dictada por D. Benigno Blanco, con quien esta 

Federaci·n ha colaborado en muchas ocasiones. Nos quedan dos a¶os de trabajo, igualmente intenso y apa-

sionante, hasta la pr·xima renovaci·n, en la que algunos tendremos que dejar la Federaci·n pues en ese mo-

mento ya no tendremos hijos en edad escolar. En FCAPA nadie est§ para eternizarse en los cargos, esta-

mos para trabajar y servir a nuestros asociados, a la comunidad educativa y a la sociedad valenciana 

lo mejor que sepamos y podamos. 

 

En ese sentido, hemos inaugurado este curso una nueva l²nea o §mbito de trabajo, tal como os comunicamos 

en correo del pasado 29 de junio. La Federaci·n va a tener como uno de sus objetivos principales la colabora-

ci·n y apoyo a las familias que tengan hijos con necesidades educativas especiales. En colaboraci·n 

con otras organizaciones y expertos que trabajan en estos §mbitos, vamos a ofrecer a nuestros asociados 

formaci·n, sensibilizaci·n y orientaci·n, adem§s de hacer a la Administraci·n propuestas de cambios normati-

vos para mejorar la atenci·n y seguimiento de las necesidades de estos alumnos. Tambi®n vamos a seguir 

desarrollando nuestro trabajo en el §mbito de la formaci·n, fundamental para FCAPA como bien sab®is. 

 

En cuanto a la defensa de la libertad de educaci·n, FCAPA fue una de las organizaciones impulsoras de la 

gran manifestaci·n del pasado 6 de mayo en Valencia, un clamor por la libertad. Nuestra pancarta, que 

habr®is visto en la portada y ver®is en el reportaje interior, lo dice bien claro: ñNi ideolog²a de g®nero, ni len-

gua, ni distrito, ni supresi·n de conciertos. Contra toda imposici·n, LIBERTAD de EDUCACIčN.ò 

Editorial  
TRABAJANDO POR LA ED UCACIÓN EN LIBERTAD  

3 



 

 

 

 

   

 

 

 

          

 

 

 

FEDERACIÓN CATÓLICA DE  

ASOCIACIONES DE PADRES  

DE ALUMNOS DE VALENCIA  

A elegir el tipo de educaci·n que desean 

para sus hijos, as² como la ense¶anza 

moral y religiosa acorde con sus propias 

convicciones. 

 

 

 

 

    

 

 

 

Que haga efectivo el derecho de elecci·n 

del tipo de educaci·n. 

En igualdad de condiciones para todos. 

De ense¶anza obligatoria. 

Que ampare la diversidad de opciones 

leg²timas en la elecci·n del centro educa-

tivo. 

De todos los implicados en el proceso 

educativo, destacando la necesidad de 

que los padres participen para mejorar la 

calidad de la ense¶anza, como medio 

para conseguir los objetivos educativos. 

 O
B
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T
I
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O
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E
R
V
I
C
I
O
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Orientaciones legales y jur²dica. 

Para lograr estos objetivos es necesario que el centro 

cuente con un Proyecto Educativo, como garant²a para 

todos los implicados en el proceso de la educaci·n. Este 

proyecto ser§ el instrumento que enumere las notas de 

identidad del centro definiendo el tipo de formaci·n y 

valores que se impartir§n, adem§s de establecer las for-

mas de participaci·n de los distintos sectores de la co-

munidad educativa. 

De dirigentes. 

De formaci·n de padres. 

Para que las APAs realicen sus funciones 

y actividades con el menor costo y mayor 

eficacia. 

En materia educativa y colaboraci·n con 

la Administraci·n educativa central. 

En el Consejo Escolar del Estado y en 

organizaciones nacionales e internaciona-

les. 

Para facilitar y mejorar prestaciones a los 

asociados. 

FCAPA Valencia. C/ Caballeros, 29 bajo. 46001 - Valencia. Tel.  96 391 69 02 - Fax. 96 391 58 28  e-mail: fcapa@fcapa-valencia.org 

Derechos de los padres 

Igualdad de oportunidades 

Educaci·n de calidad 

Informaci·n legislativa 

Cursos de formaci·n 

Organizaci·n y coordinaci·n 

de actividades 

Defensa de los derechos 

 de los padres 

Intercambio de experiencias 

 y servicios de colaboraci·n 
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Gratuidad de los niveles 

Pluralismo escolar 

Participaci·n en la escuela 

Representaci·n de los padres 

Acuerdos con diversas 

entidades 



   

 

 

 

MULTITUDINARIA MANIFESTACIčN EN DEFENSA DE LA LIBERTAD DE ENSE¤ANZA 

Valencia, 6 de mayo de 2017, 18 horas, Plaza Porta de la Mar hasta Plaza de San Agust²n.  

Educación  

 

5 



 

 

 

 

 

  

 

Educación  
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MANIFEST EN VALENCIê    
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LA MANIFESTACIčN EN LOS MEDIOS Y LAS REDES SOCIALES 
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   I CONGRESO INTERDIOCESANO DE EDUCACIčN. 
      Valencia, 20 y 21 de octubre de 2017. 
  

      EL CONGRESO EN LAS REDES: 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.congresoeducacionvalencia.org/ 
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LA FAMILIA Y LA LIBERTAD DE EDUCACIčN  

CONFERENCIA DE BENIGNO BLANCO, ORGANIZADA POR FCAPA  

Valencia, 28 de septiembre de 2017. 

 

Se desarroll·, en el colegio Sagrada Familia (Patronato de la Juventud Obrera), la conferencia de Benigno 

Blanco en Valencia organizada por FCAPA, con el t²tulo de LA FAMILIA Y LA LIBERTAD DE EDUCA-

CIčN. 

 

BREVE RESUMEN. 
 

La sociedad civil de la Comunidad Valenciana est§ en estos momentos en la vanguardia de la defensa de 

la libertad de educaci·n. 
 

Los padres tenemos derecho a elegir la educaci·n de nuestros hijos porque los queremos y queremos lo 

mejor para ellos. Las leyes y tratados reconocen ese derecho, no lo crean. Los padres somos responsa-

bles de la felicidad de nuestros hijos, y esa felicidad se basa en que sepan reconocer la verdad so-

bre ellos mismos y sobre el ser humano. 
 

Hay que luchar por leyes justas, pero eso solo no basta: el trabajo fundamental est§ en casa. 
 

No solo la educaci·n concertada no es subsidiaria y residual, sino que el dinero p¼blico debe seguir a la 

elecci·n de los padres: tenemos derecho a una educaci·n en libertad y gratuita. El concierto no es un re-

galo ni una condescendencia de la Administraci·n: es la manifestaci·n administrativa concreta del dere-

cho de los padres. Los poderes de la Administraci·n deben ejercerse en servicio de la libertad. 
 

No es leg²timo imponer ninguna ideolog²a en la escuela. La ideolog²a de g®nero es un inmenso 

error antropol·gico, que pretende llevarnos a un pensamiento ¼nico. 
 

No debemos tirar la toalla, ni pensar, ante los recortes de la libertad, que sean otros los que se muevan y 

hagan algo: tenemos que preguntarnos àqu® puedo hacer yo?  
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NO AL CONFORMISMO DESESPERANZADO 

Benigno Blanco Rodr²guez 

Abogado. Ex-presidente del FEF 

(Art²culo publicado en LAS PRO-

VINCIAS el 07/04/2016 y en el nÜ 

23 de FCAPA Informa. Porque 

sigue, desgraciadamente, de 

plena actualidad -á18 meses des-

pu®s!- volvemos a publicarlo en 

nuestra revista).  

 

En la Comunidad Valenciana estamos viendo c·mo hay 
gobernantes incapaces de entender la libertad de ense-

¶anza y que siguen considerando que la educaci·n es un 

instrumento del poder para configurar la sociedad a la 

medida de los deseos del gobernante. Es ®sta una visi·n 

decimon·nica de la educaci·n, propia del ambiente de la re-

voluci·n francesa en sus claves m§s totalitarias y que resulta 

incompatible con el equilibrio de derechos en la materia que 

establece nuestra Constituci·n en su art. 27, resulta pertinen-

te exigir a nuestros gobiernos que respeten la Constituci·n, 

que configura la educaci·n como un derecho de los padres en 

libertad cuya ex®gesis e interpretaci·n ya ha sido hecha por el 

Tribunal Constitucional en ricas sentencias dictadas a lo largo 

de los a¶os: la libertad de educaci·n incluye el derecho a la 

promoci·n y direcci·n de centros con ideario o proyecto peda-

g·gico propio por parte de la iniciativa social y el derecho de 

los padres a optar en libertad por estos centros y a que la 

ense¶anza sea gratuita en los niveles legalmente previstos. 

 

Cuando un Gobierno ataca o cercena la libertad de los 

ciudadanos a ®stos corresponde defender su libertad por 

los cauces propios de un Estado de Derecho, ejerciendo 

sus derechos constitucionales como los de manifesta-

ci·n, reuni·n, libertad de expresi·n, asociaci·n y acceso 

a los tribunales. En materia de libertades no cabe el confor-

mismo desesperanzado: hay que actuar. El lloriqueo en priva-

do no es reacci·n propia de ciudadanos responsables que se 

toman en serio su libertad y la educaci·n de sus hijos. En el 

reciente pasado ya la sociedad espa¶ola dio muestras de 

m¼sculo social suficiente para poner en marcha elementos de 

presi·n democr§tica en defensa de la libertad de educaci·n; 

baste recordar la manifestaci·n LOE NO de noviembre de 

2005 o el movimiento de objeci·n de conciencia frente a la 

asignatura de Educaci·n para la Ciudadan²a. No hay razones 

para callar y aceptar los ataques a la libertad de ense¶anza, 

pues en una sociedad democr§tica como la espa¶ola hay 

armas para defenderse. 

 

Si un Gobierno arrasa las libertades b§sicas de los ciudada-

nos es porque ®stos callan y se acomodan en un ejercicio 

cobarde de irresponsabilidad. La libertad se defiende ejer-

ci®ndola. 

 

Los padres reivindicamos nuestro derecho a educar en liber-

tad a nuestros hijos por una raz·n de amor: porque los quere-

mos, queremos transmitirles la visi·n de la persona que esta-

mos convencidos les ayudar§ a ser felices y buenas personas 

y por eso mismo no estamos dispuestos a que nadie les forme 

en una idea equivocada del ser humano que les haga imposi-

ble o muy dif²cil ser la excelente persona que pueden ser y 

tienen derecho a ser. Cuando lo que est§ en juego es la 

felicidad de nuestros hijos no podemos declararnos abs-

tencionistas y dejar que el Gobierno de turno juegue a 

hacer experimentos de ingenier²a social con el alma de 

aquellos a quienes queremos y de los que somos respon-

sables. Renunciar a defender nuestra libertad en materia de 

educaci·n es renunciar a querer a nuestros hijos o demostra-

ci·n de que nos importan muy poco o de que no tenemos 

ninguna idea propia de c·mo queremos que sean. 

 

El sistema educativo no puede ser un instrumento del Estado 

para los juegos ideol·gicos de gobernantes que deseen mo-

delar a los menores conforme a su ideolog²a. Esa era la con-

cepci·n propia de los totalitarismos del siglo XX que hay que 

dar por superada, por incompatible con el r®gimen de liberta-

des que nos hemos dado los espa¶oles. Si surgen nuevos 

totalitarismos con esa vieja mentalidad ïy signos hay de que 

eso est§ sucediendo en algunas CCAA como la Valenciana- 

corresponde a los ciudadanos amantes de la libertad y espe-

cialmente a aquellos a los que directamente se afecta en sus 

derechos, plantarse y defender sus derechos. 

 

El sistema educativo no es de los Gobiernos ni de los profeso-

res; es de los titulares del derecho a educar que son los pa-

dres de familia. Los Gobiernos y los profesores son, en mate-

ria de educaci·n, servidores de un derecho de las familias y 

no es leg²timo que se arroguen la potestad de sustituir y coac-

cionar a ®stas para que se subordinen a las pretensiones 

ideol·gicas de unos u otros. Y si Gobiernos o profesores se 

extralimitan en sus funciones, por responsabilidad con nues-

tros hijos, las familias debemos reaccionar en la calle, ante la 

opini·n p¼blica y ante los tribunales de justicia. 

 

Siempre hay razones para la esperanza cuando hay ciudada-

nos responsables que no se acoquinan ante los gobiernos y 

son capaces de coordinarse para conseguir sinergias operati-

vas que multipliquen la fuerza de su voz y su capacidad de 

presi·n. Es el ñpoder de los sin poderò, en expresi·n de 

Vaclav Havel; un poder capaz de derribar reg²menes totalita-

rios como demuestra la ca²da de las dictaduras comunistas a 

finales del siglo XX y, por tanto, capaz tambi®n de poner coto 

a la tentaci·n totalitaria que resurge en nuestra sociedad 

frente a la libertad de educaci·n. Cada ciudadano aislada-

mente tiene poco poder, pero muchos juntos son una fuerza 

imparable en una sociedad libre. 

 

Cuando lo que est§ en juego es la conciencia y la felicidad de 

nuestros hijos, los padres no podemos cruzarnos de brazos y 

esperar a ver qu® pasa. Nos toca defender, por amor a nues-

tros hijos, nuestra libertad para educarlos conforme a nuestras 

convicciones en el centro escolar que nos parezca m§s ade-

cuado. 

SOBRE EDUCACIčN Y LIBERTAD EN LA COMUNIDAD VALENCIANA 

 13 



 

 

 

 

Educación  

- LAS TECNOPATIAS Y LA ESCASEZ DE PRINCIPIOS Y VALORES 

Es evidente que las nuevas tecnolog²as de la informaci·n y 
comunicaci·n (en adelante TIC) nos reportan cada d²a una innu-

merable lista de ventajas, inmediatez, acceso  a la informaci·n y 

al conocimiento, ahorro de costes, facilitan la innovaci·n y la 

creatividad, universalizaci·n de la cultura,... en resumen nos da 

una accesibilidad impensable hace unos a¶os, desde cualquier 

ubicaci·n accedemos a un sin fin de oportunidades positivas, 

pero tambi®n es cierto que un mal uso de las mismas puede 

llegar a tener efectos muy perniciosos. La realidad es que hemos 

progresado en 30 a¶os lo que antes costaba 300. 

 

Como solemos decir todo esta en WWW (world wide web o su 

equivalente en castellano red inform§tica mundial), las grandes 

oportunidades y los grandes enga¶os, lo bueno y lo malo, lo 

conveniente y lo inconveniente, est§n en esa incombustible fuen-

te de informaci·n, es la base de las actuales redes sociales vir-

tuales que tanta inmediatez y beneficios dan desde nuestros 

tel®fonos m·viles,  tablets y equipos port§tiles.  

 

Con todo ello tenemos a nuestro alcance algo tan incre²ble como 

comprar billetes de avi·n para viajar a Londres, New York o 

Johannesburgo en tan solo unas horas, realizar un pago de for-

ma inmediata o consultar un saldo bancario, recibir alertas de 

salud o seguridad de nuestra familia o de nosotros mismos, o 

comunicarnos con un familiar en segundos aunque est® en la 

otra parte del mundo.  

 

Tambi®n podemos encontrarnos con hechos tan negativos como 

que nos manipulan un cuenta bancaria, sufrimos un enga¶o o 

amenaza o bien nos presentan una imagen de nosotros distorsio-

nada o enga¶osa, o bien se emite un alerta sobre cuestiones de 

seguridad que generan niveles de estr®s e inseguridad nunca 

vistos, lo que hoy denominamos cyber ataque y que luego no 

resultan reales. 

 

Es evidente que el acoso laboral (moobing)  y el acoso escolar 

(bullyng) son situaciones parejas producidas en medios y con 

edades diferentes, pero que tienen un objetivo com¼n hacer da¶o 

a las personas hasta conseguir anular y excluir a las victimas o 

personas diana.   

 

Hoy o²mos hablar de tecnopat²as o hiperconectividad, no hay en 

la bibliograf²a un acepci·n concreta sobre su significado, hacien-

do referencia al sobreuso que las personas hacen de los siste-

mas de comunicaci·n en l²nea (on line) mediante equipos  port§-

tiles. Esto conduce  en bastantes ocasiones a consecuencias 

negativas en el comportamiento de las personas hasta el punto 

de provocar aut®nticas patolog²as en la presentaci·n de conduc-

tas antisociales y trastornos f²sicos derivados y agravados por el 

estr®s que generan cuando se llega a una verdadera adicci·n y 

dependencia de los mismos. 

  

Ya no podemos prescindir de los dispositivos inform§ticos fijos o 

m·viles para nuestra vida diaria, pero lo que si es un realidad, es 

que podemos hacer un uso higi®nico y adecuado de los mismos. 

 

Cuando nos levantamos por la ma¶ana y comenzamos nuestro 

d²a miramos nuestro m·vil por si nos han mandado alguna noticia 

o mensaje, a veces bueno o a veces negativo. Cuando subimos 

al transporte p¼blico empezamos a observar algo que no ocurr²a 

hasta hace unos a¶os y es que la gente se a²sla, se pone los 

auriculares y comienzan a consultar sus equipos m·viles en dife-

rentes versiones (m·vil, tableta u ordenadores port§tiles). Se ha 

sustituido la relaci·n interpersonal y la comunicaci·n verbal, por 

las redes sociales virtuales donde a cualquiera de nosotros bien 

de forma escrita, verbal o bien de forma grafica nos pueden en-

salzar, comunicar , alegrar o machacar.  

 

La violencia social en las redes se ha trasladado a nuestras vidas 

y a las de nuestros ni¶os y j·venes de un forma vertiginosa, 

abrupta y apocal²ptica.  

 

La educaci·n y la formaci·n son fuentes insaciables para minimi-

zar el impacto de este nuevo escenario para ni¶os y mayores, en 

la sociedad en que vivimos. 

 

El colegio y la familia son lugares privilegiados para una forma-

ci·n y educaci·n en principios y valores que ense¶en a las perso-

nas desde el periodo gestacional, como defienden algunos cient²-

ficos. 

 

En nuestros d²as hablar de principios y valores suena a rancio, 

no es vanguardista, pues no es cierto, gran parte de la crisis 

econ·mica, social y pol²tica que vivimos est§ causada por la falta 

y escasez de los mismos. 

 

Las causas que se atribuyen a las diferentes formas de acoso 

son fundamentalmente las relacionadas con la existencia de un 

clima de violencia en el medio social, laboral o escolar. Tambi®n 

al estr®s y la velocidad con que hoy se vive la vida que resta un 

tiempo precioso para el cuidado y educaci·n de nuestros hijos. 

No podemos vivir en una sociedad sometida al estr®s constante 

que act¼a de manera desequilibrante y genera multitud de tras-

tornos en ni¶os y j·venes, que conducen en la pr§ctica, a la ge-

neraci·n de conductas antisociales que tienen como consecuen-

cia un incremento exponencial de los casos de violencia en el 

medio escolar. 
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No podemos asistir inc·lumes, en un sociedad ciertamente anes-

tesiada por temas triviales, con un sistema educativo cambiante 

seg¼n los criterios del se¶orito de turno que gobierne. La socie-

dad debe movilizarse ante la falta de seguridad en lo social, 

exigir estabilidad y proyecci·n de futuro del modelo educativo y 

sobretodo, elegir a aquellos representantes de la sociedad que 

tengan principios y valores para poder desarrollar estrategias 

pol²ticas y  modelos educativos basados en la libertad y alejadas 

del adoctrinamiento y el beneficio pol²tico de determinados in-

tereses o grupos de inter®s. 

 

Hoy asistimos a un hecho trascendental para el futuro a corto y 

medio plazo de nuestra sociedad, al encontrarnos entre las cau-

sas de la violencia el uso de sustancias de abuso y el aumento 

de las conductas adictivas entre los j·venes como herramienta 

in¼til de conductas escapistas. Asistimos a un momento crucial 

cuando algunos grupos de inter®s nos dicen p¼blicamente que la 

legalizaci·n del consumo de determinadas sustancias puede ser 

positivo y evitar conductas delictivas, con el alegato de que no 

afecta  la salud. Es muy importante que todas estas personas 

conozcan la causa de los s²ndromes amotivacionales que produ-

ce el consumo de marihuana y derivados en los j·venes (los 

famosos ni-ni). 

 

La sociedad debe ser consciente de la importancia de una for-

maci·n y educaci·n en principios y valores  de m²nimos, si no 

queremos vernos abocados a una juventud carente de ellos y 

con muchas distocias sociales. 

 

El trabajo como elemento de desarrollo de las personas, el estu-

dio y la cultura, el compromiso, el respeto, la solidaridad, la igual-

dad, la competencia bien entendida, la convivencia, la familia 

como n¼cleo de la sociedad, la dificultad, el sacrificio, el coste de 

los bienes y servicios, lo natural, la libertad que no el libertinaje, 

los principios de la vida, los principios cristianos, .... toda esta 

larga lista de principios y valores que cada uno elige y que no 

son propiedad de ninguna ideolog²a pol²tica ni grupo de inter®s, 

que forman parte de la convivencia natural en nuestra sociedad, 

fuera de las tensiones y cambios at²picos que algunos nos quie-

ren imponer y hacer ver como naturales y normales, cuando son 

realmente atentados contra la naturaleza humana y la libertad de 

las personas. 

 

Debemos adoptar actitudes proactivas y promotoras de salud 

que nos hagan a todos nosotros aut®nticos militantes de una 

sociedad basada en principios y valores, aprovechando de forma 

higi®nica y ponderada el uso de las TIC tanto en la familia como 

en el medio educativo. 

 

La familia quieran o no, es la base de la sociedad y el n¼cleo de 

atracci·n en los ni¶os en lo social y que da como resultado  con-

ductas positivas o negativas, el colegio es la base de la forma-

ci·n t®cnica y reglada, lo que conocemos como cultura y conoci-

miento, pero que igualmente condiciona en ni¶os y j·venes gran 

parte de sus conductas igualmente positivos o 

negativos en funci·n del enfoque y despliegue 

de conceptos. 

 

Desde la oportunidad que supone poder escribir unas letras en 

este medio, dirigido a padres y profesores, quisiera llamaros la 

atenci·n sobre lo f§cil o dif²cil que puede resultar promover 

salud, no solamente f²sica, sino mental, conductual, cultural, 

cient²fico t®cnica, y social. 

 

La afirmaci·n anterior requiere una gran movilizaci·n social y 

cultural para no perder esos grandes principios y valores, sobre 

los que construir una sociedad futura con pilares s·lidos y no 

sobre estructuras de barro. 

 

Los ni¶os y j·venes se merecen una sociedad mejor de la que 

les ofrecemos, con ello evitar²amos mucha violencia laboral y 

escolar, distocias sociales y mentales. 

 

En el §mbito de la salud de los trabajadores, campo al que dedi-

co mi vida profesional, la falta de solidaridad, el  ascenso r§pido 

y f§cil , la disminuci·n de la profesionalidad y oficio, en ocasio-

nes la falta de compromiso y ®tica social, la obtenci·n de mejo-

res salarios con poco esfuerzo, la obtenci·n de elevados benefi-

cios empresariales en corto espacio de tiempo condicionando 

unas mediocres condiciones de trabajo,... en resumen una esca-

sez de principios y valores en trabajadores y empresarios, son 

en la mayor parte de ocasiones los responsables de el aumento 

de la violencia laboral en sus diferentes formas.  

 

Desde aqu² plantear la existencia en el §mbito educativo, de 

§reas de formaci·n en promoci·n de la salud, en su mas am-

plio sentido de transversalidad, incluyendo aspectos como princi-

pios y valores, uso adecuado de las TIC,... evitaremos muchos 

f§rmacos y terapias innecesarias, muchos s²ndromes de absti-

nencia de las TIC y sobre todo generar²amos una sociedad futu-

ra mejor pero sobre todo un futuro prometedor para ni¶os y j·ve-

nes. 
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Especialista en Medicina del Trabajo 

Evaluador del Modelo EFQM 



 

 

 

 

 PROPUESTA FORMATIVA  

UpToYou, "educar para ayudar a ser" 

Formación  

El 19 de febrero finaliz· en Valencia el primer curso de educaci·n emocional UpToYou, 

impartido por el sacerdote escolapio Jos® V²ctor Or·n Semper (autor del programa e investigador 

del grupo Mente-Cerebro de la Universidad de Navarra). 

UpToYou es el nombre elegido para este programa tan innovador de educaci·n emocio-

nal, abreviatura de ñIt is up to youò, que traducido significa ñt¼ decidesò. Se escogi· este nombre 

porque muchas veces los j·venes viven su situaci·n emocional como algo tremendo que no tiene 

soluci·n, como si los sentimientos y las emociones fueran los directores de su vida. En este progra-

ma se les ayuda a descubrir que esto no es cierto, que la ¼ltima palabra la tienen ellos. Se les 

acompa¶a en el crecimiento de s² mismos, de sus confrontaciones interiores y a actuar sobre ellas 

partiendo siempre  de la comprensi·n de su persona y de su situaci·n real. 

UpToYou es un programa novedoso que ayuda a j·venes, ni¶os y adultos a recorrer un camino desde el óinteriorô y 

no desde el óexteriorô, y esta caracter²stica transforma la manera de educar, porque UpToYou no trata de controlar al joven, 

ni de que se autocontrole, ni de que regule su impulsividad. Tambi®n se huye de las pr§cticas de control externo como los 

premios y los castigos (estos sirven para adiestrar pero no para educar). El castigo puede interrumpir una conducta a corto 

plazo, pero la ense¶anza, la reflexi·n y la capacidad de elecci·n ofrecen capacidades para toda la vida. 

Durante muchos a¶os han surgido distintas teor²as sobre c·mo ayudar a los ni¶os a ñcrecer bienò. Una de ellas era 

la teor²a de óla buena letra con sangre entraô y otra totalmente contraria se podr²a llamar  óla plena libertadô. Pero en los ¼lti-

mos a¶os tanto cient²ficos como investigadores han podido contar con informaci·n en el campo de la neurociencia que puede 

aportar otra visi·n sobre la educaci·n, mucho m§s respetuosa, afectuosa, coherente y efectiva. 

Con esta nueva mirada estamos ayud§ndoles a desarrollar el cerebro de una forma global, contemplando a la per-

sona como un ser integral. Educar es acompa¶ar, ayudar a sacar fuera lo que cada persona tiene en su interior, es desarro-

llar un proceso donde la persona va descubriendo qui®n es a partir de la propia realidad, de c·mo vive, de c·mo piensa, de 

c·mo siente y de qui®n quiere llegar a ser. Educar es ayudar a crecer. 

Este proyecto defiende la interioridad ¼nica de la persona, tambi®n descubre una nueva forma de pensar y de edu-

car, intentando siempre como objetivo principal favorecer las relaciones educador-educando para que esta relaci·n se viva 

como un trampol²n de crecimiento para ambos. 

Esta forma de ver la educaci·n emocional ayuda a desarrollar en cada persona su ser, su respeto hacia los dem§s, 

sus relaciones interpersonales, en definitiva ayuda a tener una vida plena. Pensemos en el impacto generacional que se pro-

ducir²a si tantas y tantas personas creciesen  con estos regalos, y cuando estas personas crezcan con esta capacidad para 

óserô transmitieran estos regalos a generaciones futuras, porque como dice Mar²a Montessori ñEl trabajo del ni¶o es crear al 

hombre que llegara a serò (Montessori, óeducar para la pazô). ñTocar al ni¶o es tocar el punto m§s delicado y vital donde todo 

puede decidirse y renovarse y donde todo est§ lleno de vida, donde se hallan encerrados los secretos del alma, por ah² se 

elabora la educaci·n del hombre del ma¶anaò (Montessori, óel ni¶oô). 

El curso se desarroll· en Valencia, los fines de semana del 13 

al 15 de enero y en febrero del 3 al 5 y del 17 al 19 en los 

locales de la Parroquia de Monteolivete en la calle Aztaneta 

n.5 bajo. Se cont· en esta ocasi·n con la colaboraci·n de la 

FCAPA y de algunos voluntarios del programa UpToYou. El 

curso estaba dirigido a maestros, padres, catequistas, y per-

sonas mayores de 18 a¶os que quisieran experimentar un 

crecimiento personal. 

La experiencia ha sido acogida por cincuenta y cuatro perso-

nas de edades muy distintas, incluso han asistido al cur-

so algunas mujeres cerca de los setenta a¶os, y es que esta 

formaci·n que empez· enfocada a j·venes y adolescentes ha 

ido abri®ndose a medida que tambi®n han crecido las expec-

tativas. En este curso pod²a participar cualquier persona que 

tuviese una relaci·n directa con ni¶os de cualquier edad, bien 

se tratase de padres con hijos peque¶os o adolescentes, o 

abuelos con nietos, o j·venes, o maestros, porque lo que esta 

formaci·n asegura es una transformaci·n muy grata en  el 

adulto y por lo tanto en El Ni¶o. 

El objetivo de la formaci·n es ofrecer en primer lugar una experiencia personal para reflexionar y crecer en el auto-

conocimiento, a esto se a¶ade una fundamentaci·n te·rica y pr§ctica (utilizaci·n de las herramientas propias del programa) 

para que cada asistente pueda realizar un camino de crecimiento personal cuyo primer paso es la acogida de la propia reali-

dad que se va descubriendo a trav®s de la situaci·n emocional de la persona.  

Valencia 
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Este proyecto de educaci·n emocional invita a tener una mirada objetiva sobre la realidad de cada 

persona, que aunque puede resultar inc·modo y un poco doloroso es muy ¼til para vivir la vida con coheren-

cia. 

No es f§cil en el d²a a d²a pararse a reflexionar, pero este programa es una ayuda para pensar en los procesos vivi-

dos por uno mismo a partir de lo descubierto en la formaci·n. Esto es muy ¼tiles para comprender que la persona es un ser 

integral teniendo en cuenta su desarrollo emocional, cognitivo, experiencial y as² seguidamente elegir c·mo se quiere educar 

acogiendo a nuestros hijos y alumnos como seres en crecimiento arm·nico y global.  

A lo largo de los tres fines de semana de formaci·n se ha podido descubrir y experimentar esta forma de ñeducar 

para ayudar a serò tanto a trav®s de la fundamentaci·n te·rica como de las herramientas y din§micas que UpToYou ofrece 

como trampol²n para descubrir que persona eres y qu® persona quieres llegar a ser. Estas permit²an reflexionar sobre la 

amistad, la responsabilidad, la libertad, las creencias, la toma de decisiones... ñParticipar en este curso, ha sido como hacer 

un viaje al interior de mi personaò nos comenta un participante del curso realizado en Valencia. 

Al final de la formaci·n  muchos de los asistentes expresaban agradecimiento por haber tenido la oportunidad de 

profundizar de esta forma tan bella y nada invasiva en un tema tan delicado y sorprendente como es la educaci·n a emocio-

nal. Hemos recogido algunas de estas expresiones tan asombrosas y descriptivas. 

ñHe aprendido a verme a m² mismo y a mis hijos bajo una nueva luz, ahora me siento m§s satisfecha. Adem§s este 

curso ha sido de gran ayuda para abrir la comunicaci·n con mi maridoò. 

ñHe aprendido a no juzgar a mis hijosò. 

ñEn mi papel de padre me parec²a rid²culo asistir a cursos para aprender a tratar a mis hijos. Entonces no era cons-

ciente de mi ceguera. Hoy, despu®s de hacer este curso se abre un mundo nuevo con la relaci·n con mis hijos. S·lo lamento 

no haber sabido todo esto antes de tener hijosò. 

ñYo soy un maestro joven, no tengo hijos, pero esta formaci·n me ha servido a m², he descubierto que las emocio-

nes no son ni buenas ni malas sino que son informaciones muy valiosas que me sirven para descubrir mi realidad. Tambi®n 

en este curso he descubierto una nueva forma de actuar con mis alumnos, y creo que va a ser muy interesante y beneficio-

saò. 

ñA m² este curso me ha hecho mucho bien, porque me ha ayudado a reconciliarme con mi historia y ver de otra ma-

nera la educaci·nò. 

Estos testimonios son pruebas poderosas de c·mo la formaci·n en educaci·n emocional y concretamente en UpTo-

You puede ser una gran ayuda para favorecer las relaciones entre padres e hijos, maestros y alumnos e incluso mejorar la 

relaci·n con uno mismo. Porque s·lo se puede amar lo que se conoce, y este inter®s por la b¼squeda de ñeducar para ayudar 

a serò te sit¼a a ti padre y tambi®n a tu hijo en el camino de crecimiento juntos. 

Ya estamos trabajando en el pr·ximo curso de UpToYou en Valencia, preparando algunos talleres pr§cticos donde 

poder conocer c·mo aplicar algunas de las teor²as que se impartieron en el curso, como àqu® alternativas tengo si no utilizo 

en la educaci·n el premio y el castigo? àC·mo puedo comprender a mi hijo cuando est§ disgustado, triste, o tiene una gran 

rabieta? àC·mo puedo poner l²mites sin caer en la trampa de felicidad? Estas y muchas m§s preguntas podremos trabajarlas 

con casos pr§cticos a finales del mes de junio. 

UpToYou est§ creciendo en Espa¶a, Camer¼n, M®xico y Brasil con una acogida generosa y decidida por parte de 

todos. Para saber m§s de UpToYou ver www.uptoyoueducacion.com. 
 

 

 

Mar²a Teresa Tamarit, Educadora UpToYou 

Jos® V²ctor Or·n, Director de UpToYou 

Formación  
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PRčXIMA FORMACIčN EN VALENCIA: http://www.uptoyoueducacion.com/uploads/2/6/3/7/26376515/valencia.pdf 
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Universidad de Navarra, 26 de abril de 2017. 

   

      

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

Doctor en educaci·n, por la facultad de Educaci·n y 
Psicolog²a de la Universidad de Navarra. Sobresa-
liente cum laude, menci·n internacional. 
 

 

Tesis: ñLA INTEGRACIčN EMOCIONAL EN EL 
DESARROLLO DEL ADOLESCENTE. Aportaciones 
de la neuropsicolog²a y la filosof²a de Leonardo Polo.ò 
 

La presente tesis diserta sobre la educaci·n emocional del 

adolescente a trav®s de un di§logo interdisciplinar entre la 

filosof²a, la neurociencia y la psicolog²a. En concreto, se 

recurre a la filosof²a de Leonardo Polo, la visi·n din§mica 

que se abre camino en la neurociencia actual y la propues-

ta psicol·gica del inter-processual self como referentes 

fundamentales de la propuesta. Desde este cruce interdis-

ciplinar, se propone el modelo de integraci·n emocional al 

servicio del crecimiento como la conceptualizaci·n que 

m§s se ajusta a la realidad adolescente, y promueve cami-

nos de crecimiento personal. Este modelo entra en compe-

tencia con el de regulaci·n emocional, que es la forma muy 

com¼n de caracterizar la educaci·n emocional. Si bien la 

integraci·n es el marco conceptual, se necesita adem§s 

estudiar otros temas para formular una propuesta de edu-

caci·n emocional. Para ello, se analiza qu® es el acto hu-

mano, tambi®n desde el di§logo interdisciplinar, y as² se 

propone el óacto global-personalô como el acto propio de la 

adolescencia. Cuando se estudia la situaci·n psicomadura-

tiva del adolescente, se evidencia que dicho acto permite 

que el joven asuma el reto propio de la edad: la generaci·n 

de la propia identidad. Seguidamente, se estudia interdisci-

plinariamente el surgimiento de las emociones en la vida y 

la mejor forma de entenderlas en el ser humano. 

 

As² pues, tras caracterizar el marco conceptual, el acto 

humano singular del adolescente, su situaci·n psicomadu-

rativa y el estudio de las emociones, la tesis adopta unas 

propuestas educativas coherentes y propone un modelo de 

educaci·n emocional en clave de integraci·n y al servicio 

del crecimiento personal del adolescente. La propuesta 

educativa se despliega en un doble movimiento: primero 

realiza un camino para conocer la informaci·n contenida 

en la realidad emocional, que desemboca en el autocono-

cimiento del propio estado personal; y segundo, se centra 

en el car§cter de tendencia de la emoci·n y propone que el 

joven realice actos globales-personales que le lleven a 

enfrentarse a la pregunta de la identidad personal: ñàqui®n 

quiero ser?ò. Con ello, el adolescente inicia un camino que 

ya no tiene fin, introduciendo el crecimiento irrestricto per-

sonal gracias a la mejora de las relaciones interpersonales. 

Formación  
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áENHORABUENA, JOS£ VICTOR! 

FCAPA FELICITA A JOS£ VĉCTOR ORčN POR SU RECIENTE DOCTORADO EN EDUCACIčN   

Como todos sab®is, la colaboraci·n con Jos® V²ctor es muy estrecha. FCAPA ha apoyado algunas de las inicia-

tivas y proyectos en los que ®l estaba implicado ïTEEN STAR, UpToYou-, adem§s de haberlo tenido como 

conferenciante en diversas ocasiones y haber publicado el libro BIOLOGĉA Y PERSONA ïfruto de una de esas 

conferencias- que escribi· en colaboraci·n con Francisco J. G¿ell.  

 

 

 

 



 

CURSO DE MONITORES  DEL PROGRAMA TEEN STAR 

 

àQU£ ES EL TEEN STAR? 
 

Es un programa de educaci·n afectivo sexual que tiene en cuen-

ta la totalidad de la persona. Se basa en la experiencia y recono-

cimiento de los patrones de fertilidad del cuerpo para ayudar a 

los j·venes a entender su importancia y valor. Este programa 

pertenece a una red internacional y se lleva a cabo en m§s de 40 

pa²ses, entre ellos Espa¶a. 

 

 

àPOR QU£ SER MONITOR DEL TEEN STAR? 
 

Se trata de proporcionar una educaci·n a los adolescentes, en 

cooperaci·n con sus padres, basada en la dignidad de la perso-

na humana. La sexualidad es entendida como un factor que 

incide en toda la persona, abarcando aspectos f²sicos, intelec-

tuales, emocionales, sociales y espirituales. La finalidad es que 

los j·venes est®n informados y sean libres y responsables de las 

decisiones que ata¶en a su identidad y salud personales. Por 

eso va dirigido a profesionales del mundo sanitario y educativo. 

 

 

LOS OBJETIVOS SONé 
 

Mejorar la identidad de la persona. Los j·venes necesitan 

saber qui®nes son. Al plantearse esta pregunta se les invita a 

tomar conciencia de su naturaleza. As² entienden el valor de sus  

 

vidas y la de los dem§s: personas ¼nicas e irrepetibles, queridas 

por Dios. 

Valorar su libertad y capacidad de decisi·n. Aprenden qu® es 

la libertad como capacidad de adhesi·n a lo verdadero y la res-

ponsabilidad que conlleva la elecci·n entre las opciones que se 

presentan. 

Desarrollar en los j·venes el respeto por el don de la vida. 

La vida humana es un don recibido. Solo quien valora su propia 

vida podr§ entregarla como don a otras personas. Si el joven se 

desprecia a s² mismo, despreciar§ toda la vida y no valorar§ la 

entrega gratuita a otra persona. 

 

 

LOS ADOLESCENTESé 
 

Necesitan hacer sus propios descubrimientos y llegar a sus con-

clusiones para ser capaces de tomar decisiones respecto a su 

comportamiento. Durante la adolescencia puede existir una 

ñsorderaò temporal a aquello que los adultos quieran transmitir-

les. El aprendizaje basado en la experiencia del reconocimiento 

de la fertilidad ayuda a los j·venes a entender, de modo integral, 

su ser biol·gico y la totalidad de su persona. Asumir que se tiene 

la capacidad biol·gica de ser padre o madre, permite tomar una 

libre decisi·n del momento en el cual el joven desea verdadera-

mente expresar esa potencialidad. 

 

 

é Y LOS PADRESé 
 

é son los primeros y principales educadores de sus hijos, y en 

este campo tienen una competencia fundamental: son educado-

res por ser padres (carta a las familias, Juan Pablo II). Conscien-

te de ello, este programa est§ orientado a ayudar en la misi·n 

educativa de los padres, que muchas veces se ven abrumados 

por una tarea tan complicada cuando los hijos son adolescentes 

y j·venes. En esos momentos se hace necesaria la cooperaci·n 

de otras personas que sean verdaderos colaboradores en la 

educaci·n que los padres libremente han elegido para sus hijos. 

 

 

Y LOS CONTENIDOSé 
 

¶ El inicio de la vida humana. 

¶ Anatom²a del sistema reproductor femenino y masculino. 

¶ Desarrollo f²sico y emocional del adolescente. 

¶ Desarrollo del cerebro en el adolescente. 

¶ El amor humano. 

¶ El significado de la sexualidad en el amor humano. 

¶ Educaci·n de la asertividad y la voluntad. 

¶ La intimidad. 

¶ Trastornos de identidad. 

¶ El ciclo menstrual. 

¶ An§lisis de los distintos tipos de ciclos menstruales. 

¶ Reconocimiento de la fertilidad. 

¶ M®todos de planificaci·n familiar: acci·n, efectividad, efectos 
secundarios y aspectos ®ticos. 

¶ Enfermedades de transmisi·n sexual. 

¶ Talleres de orientaci·n personal. 

 

Estos contenidos se desarrollar§n en tres diferentes niveles 

curriculares: 1er. Ciclo E.S.O.; 2Ü Ciclo y Bachillerato; Universi-

dad. 

Teen STAR para AMAR y ser AMADO  

CčRDOBA 

d²as 2, 3, 4 y 5 de noviembre de 2017 
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Nuestros Coros  

 

Cristian Cavero Garc²a 

 

Director Coro Escuelas Profe-

sionales Luis Amig· de Godella 

 

 

El pasado 15 de febrero nos dej· D. Jos® Climent Bar-
ber, uno de los m¼sicos valencianos que m§s influencia 

han tenido en la m¼sica, de corte religioso, de los ¼lti-

mos a¶os. No es mi intenci·n repasar su trayectoria 

como m¼sico, ya que no descubrir²a nada nuevo, pero s² 

me gustar²a contar algunos de los momentos que he 

tenido la suerte de compartir con ®l y que creo que pue-

den ayudar a definirle como persona. 

 

Que D. Jos® Climent era un hombre cercano y sencillo 

no lo duda casi nadie, es m§s, por ese car§cter suyo, s® 

de buena fe que no se le lleg· a considerar como real-

mente creo que se merec²a. 

 

Estamos acostumbrados -por suerte cada vez menos- a 

que todo lo que viene de fuera de nuestro §mbito sea 

bueno, solo por ese motivo, y a que todo lo que nos ro-

dea deje de ser interesante por costumbre. D. Jos® era 

de este segundo perfil de personas, de las que tenemos 

cerca y no terminamos de conocer bien y, por tanto, 

valorar en su justa medida. 

 

De lo vivido con ®l, recuerdo algunas an®cdotas con 

especial cari¶o y admiraci·n: 

 

- Cierto d²a, no recuerdo bien si mi®rcoles o jueves, me 

pidi· que le acompa¶ara a dar un paseo, una vuelta a la 

plaza de la Virgen. Esa tarde hab²a cierto ambiente en la 

plaza, era d²a de competici·n europea de f¼tbol y el Va-

lencia recib²a a no s® qu® equipo ingl®s. Pues bien, all§ 

que fuimos. Al pasar por las terrazas de los bares de la 

plaza, todos llenos de seguidores del equipo extranjero, 

D. Jos® se detuvo delante de un grupo de ellos, todos 

con su cerveza y entonando sus c§nticos, la polic²a vigi-

lando. Por un momento pens® que iba a dirigir aquellas 

voces graves, socarronas, que llamaban la atenci·n. 

Levant· el bast·n que le ayudaba a caminar y, para mi 

asombro, comenz· a recriminar a un tipo, tama¶o 

ñarmario empotradoò, que estaba sentado, bebiendo una 

cerveza y cantando como un poseso. Hab²a un peque¶o 

detalle que yo hab²a pasado por alto, pero que para D. 

Jos® resultaba llamativo. El tipo iba a pecho descubierto, 

no llevaba nada que cubriese tu torso. En ese momento, 

pens® que se levantar²a de su asiento y le devolver²a los 

improperios. Por supuesto, le dije que lo dejase estar, 

que no merec²a la pena, pero ®l insisti· porque no consi-

deraba que fuese oportuno ir por Valencia, por ñsuò Va-

lencia, de aquella manera vestido. Os pod®is imaginar la 

estampa. Por suerte, salimos airosos de aquel envite y 

no volvimos a parar hasta completar el paseo. 

 

Despu®s, a las pocas horas de aquello, pens® en la va-

lent²a y la determinaci·n que hab²a demostrado. Pocas 

personas hubiesen sido capaces de aquello. 

 

Esta an®cdota creo que sirve para definir a D. Jos® Cli-

ment como persona, una persona resuelta, decidida, en 

ocasiones sin medir las consecuencias pero convencido 

y dispuesto a que imperase la correcci·n, la cortes²a y el 

sentido com¼n. Fue un trabajador incansable, que en 

ocasiones se responsabilizaba de trabajos -musicales- 

que le superaban, por cuestiones de edad, de tiempo e 

incluso por su salud, bastante  mermada en los ¼ltimos 

a¶os de su vida, aunque no lo aparentase. 

 

Tuve la suerte de conocer a la persona, no al personaje, 

y por tanto, de valorar en su justa medida todo su traba-

jo, toda su dedicaci·n y todo su empe¶o en que triunfa-

se lo correcto, sin cortapisas. 

D. JOSÉ CLIMENT BARBER  
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 Nuestros Coros  

 

 

Manuel Buend²a Navarro 

 

Secretario FCAPA 

 

 

Tuvieron que volver a liarla de nuevo (EL DUO MECĆNI-
CO) y que mejor ocasi·n que la celebraci·n del Bicentenario 

de la Orden Marista y poner m¼sica y letra al gran sue¶o de 

Marcelino.   

La volvieron a liar y con un coro amateur, de gran profesio-

nalidad y de una capacidad de trabajo infinita. Fue un aut®n-

tico espect§culo ver sobre el escenario a una gran familia, 

padres, abuelos, alumnos de diferentes niveles de estudios 

juntos disfrutando, sabedores del trabajo bien hecho, disfru-

tando de cada instante y de los aplausos tan ovacionados y 

cerrados que premiaron el grand²simo esfuerzo empleado. 

 

Bien es cierto que la gran creatividad y plasticidad mezcla-

das con la chispa de ingenio de los directores Zvonimir y 

Manolo flotaban en el ambiente musical del sal·n de actos, 

que est§n acostumbrando a la familia Marista a obras musi-

cales ESPECTACULARES y FANTĆSTICAS. Si el comienzo 

fue impactante el final con el canto del TEDEUM como  bro-

che y cierre a la obra fue Magn²fico y de una ejecuci·n ma-

gistral, que pon²aò la carne de pollo y los pelos de puntaò.  

 

Lo deseable de esta gran familia es que no se agote el inge-

nio, creatividad y ganas de trabajar, llegando a ser un gran 

referente musical en la comunidad Valenciana y de nuestros 

coros. GRACIAS. 

La obra se desarroll· en tres bloques que determinaban y 

representaban a: 

 

LA TIERRA, EL HOMBRE Y EL LAMENTO  

 

Nos hallamos ante una distop²a, una sociedad vac²a ausente 

de valores en donde el poder econ·mico y social marca cu§l 

es el camino a seguir, donde el pensamiento cr²tico est§ 

totalmente anulado por la comodidad, los placeres y la servi-

dumbre al trabajo. Donde el poder del dinero es m§s fuerte 

que el poder del amor y de la fraternidad, donde las perso-

nas son meros aut·matas al servicio del engranaje social. 

 

ñNo pens®is s·lo vividò. Idea fomentada y reforzada por las 

®lites dominantes, la sociedad, disminuida y anestesiada lo 

acepta como su ¼nica verdad. 

 

Pero no todo est§ perdido hay un hombre. Ese hombre es 

Marcelino que naci· como agua limpia y convertido en r²o 

so¶· con desbordarse por el mundo hasta cubrirlo de fecun-

do limo. El hombre se llamaba Marcelino. Hendi· el aire, la 

furia de sus brazos, coci· su pan con el rescoldo vivo de su 

hogar que hoy despu®s de tant²simos a¶os permanece en-

cendido y el hombre se llamaba Marcelino. 

 

Un joven, Montagne cuya muerte se convertir²a en vida, su 

luz se apaga para dar luz a otros y hacer entender a aquel 

hombre cu§l era el camino, y el hombre se llamaba Marce-

lino. Hombre de Dios que busca en el joven, en el rebelde, 

en el revolucionario que aspira al cambio su gran aliado con 

el noble fin ñDespertad amigosò, grita desde la indignaci·n 

del que con ojos libres por fin puede ver, y quiere compartir 

esa visi·n y esa misi·n. 

 

El camino de Fourviere cono tr§nsito m²stico despierta en la 

reciente comunidad el halo necesario para iniciar la lucha, 

una lucha sin armas, sin ej®rcitos. Una nueva era donde las 

lanzas se convierten en podaderas donde las rejas no pue-

den contener el bosque, donde el miedo no existe y domina 

la hermosa libertad. La dama m²stica como energ²a materna 

que invade todo como fuerza de la madre tierra, como Mar²a 

que insufla en el coraz·n el esp²ritu de familia para comen-

zar el cambio. 

 

La nueva comunidad, joven y vital es un ejemplo de esa 

nueva sociedad que nace en La Valla para expandir su lega-

do por todo el mundo. Aunque el temor en ocasiones cree 

desaz·n, quien conf²a como aquel Hombre conseguir§ ñSu 

Sue¶oò. 

 

 

 

ÓPERA-FUSIĎN  CONFĊA òEL SUE¤O DE MARCELINOó 
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Opinión  

 

 

Ricardo Selfa Ib§¶ez 

 

Vocal APA Colegio San  

Vte. FerrerðPP. Dominicos 

 

ñLa eficacia de una propaganda pol²tica y reli-
giosa depende esencialmente de los m®todos 

empleados y no de la doctrina en s². Las doctri-

nas pueden ser verdaderas o falsas, pueden ser 

sanas o perniciosas, eso no importa. Si el adoc-

trinamiento est§ bien conducido, pr§cticamente 

todo el mundo puede ser convertido a lo que 

seaò 

Aldous Huxley, Grupo Tavistock, Escuela de Medici-

na de California, 1961 

 

Un punto esencial y totalmente necesario en el pro-
ceso de adoctrinamiento seguido por Comprom²s y 
sus aliados pancatalanistas es lo que me gusta defi-
nir como Trivializaci·n de la Cultura. En Catalu¶a 
primero crearon artificialmente un falso legado hist·-
rico que justificase sus tesis tanto meramente exis-
tenciales como expansionistas. En cambio en la 
Comunitat Valenciana basan su proceso expansivo 
en eliminar nuestro rico legado hist·rico. 

 

Para poder conseguir un efectivo adoctrinamiento 
en los centros de ense¶anza necesitan fomentar la 
incultura entre los adultos, pues as² carentes de 
informaci·n a contrastar es m§s f§cil la imposici·n 
de un pensamiento ¼nico a base de sucesivas ac-
ciones de propaganda. 

 

En el caso que nos ocupa, el nacionalismo pancata-
lanista valenciano se ha dedicado a la recuperaci·n 
y fomento de todo elemento de la cultura popular 
valenciana susceptible de ser etiquetado como ma-
nifestaci·n laica. Han tomado el control de Nova 
Muixeranga Valenciana, Escola de M¼sica Tradicio-
nal, Folies, Alimara, Societat Coral el Micalet, etcé 
Han simplificado todo lo identitario a indumentaria 
tradicional, m¼sica y bailes regionales, pelota valen-
cianaé llevando la cuesti·n identitaria a un mero 
debate ideol·gico sobre t·picos pol²ticos en donde 
tienen todas las de ganar pues la poblaci·n percibe 
que gracias a ellos se conserva nuestro patrimonio 
cultural. 

 

La Comunitat Valenciana posee un rico legado his-
t·rico, art²stico y cultural fruto de la herencia del 
antiguo Reino de Valencia que ellos pretenden re-
ducir a art²stico y cultural, obviando lo hist·rico 

pues si el pueblo valenciano tuviera un m²nimo de 
conocimientos sobre nuestra rica historia el adoctri-
namiento no ser²a posible pues la difusi·n de sus 
tesis nacionalistas caer²a en saco roto. 

 

Para explicar esto ¼ltimo voy a poner un ejemplo: 
En el siglo XV la peste asol· Europa hasta perecer 
el treinta por cierto de sus habitantes. Algunos terri-
torios llegaron a perder hasta la mitad de su pobla-
ci·n mientras que en Valencia ciudad la afecci·n se 
redujo hasta uno de cada cinco habitantes. Los na-
cionalistas pancatalanes prefieren que la tradici·n 
llam®mosle ñblaveraò se reduzca a la creencia popu-
lar de que la soluci·n provino del agua del pozo de 
la casa natalicia de Sant Vicent Ferrer, algo f§cil de 
rebatir (beato milagrero, etcé). Ahora bien, si la 
poblaci·n conociera la verdad, que Llu²s Alcany²s, 
jud²o valenciano y primer catedr§tico de cirug²a del 
mundo obtuvo la primera bula papal de la historia 
para diseccionar cad§veres y con ello escribir un 
tratado sobre c·mo actuar ante la epidemia de pes-
te, la poblaci·n se sentir²a orgullosa de su pasado, 
de ser herederos del Reino de Valencia y dif²cilmen-
te calar²an las tesis sobre esa entelequia dels 
ñPaisos Catalansò. 

 

Otro punto de atenci·n pancatalanista se centra en 
la Senyera. àPorqu® los nacionalistas no idolatran a 
Francesc de Vinatea, primer garante de nuestro 
autogobierno? Algo obvio, en esa ®poca las bande-
ras no representaban territorios sino tropas milita-
res. Los diferentes se¶ores feudales y villas impor-
tantes del Reino de Valencia decidieron agrupar sus 
tropas bajo una misma bandera para que situadas 
en distintas partes de nuestro territorio actuaran de 
manera conjunta ante una amenaza exterior. Este 
hecho nos cohesion· como pueblo en una ®poca 
hist·rica marcada por una sociedad feudal de mar-
cado dominio nobiliario. Aqu² hay dos puntos cuya 
ocultaci·n resulta esencial para el pancatalismo, por 
un lado que la sociedad civil del Reino de Valencia 
ya dispon²a de identidad propia muy al contrario que 
la de los condados catalanes. Por otro, que la Real 
Senyera representa no a la ciudad de Valencia co-
mo intentan imponer sino a la totalidad de nuestros 
territorios con lo que la imposici·n de la cuatribarra-
da como bandera com¼n no ser²a bien aceptada por 
la sociedad valenciana. 

 

Para hablar de pol²ticas sociales tenemos a Llu²s 
Vives, sobre la ley de dependencia al Padre Jofr® y 
as² podr²amos continuar sin parar de relatar hechos 
de nuestra historia de los que sentirnos orgullosos. 

 

El pueblo valenciano no conoce su historia m§s all§ 
de cuatro an®cdotas folcl·ricas as² que o nos pone-
mos las pilas, estudiamos y difundimos el legado del 
Reino de Valencia o podemos dar por perdida no ya 
esta batalla sino la guerra misma. 

LA TRIVIALIZACIčN DE LA CULTURA 
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 Opinión  

 
David Gonz§lez Ni¶erola 

 

Profesor de Filosof²a 

 

El t²tulo de estas l²neas podr²a ser escrito al rev®s: çPor la filosof²a. En defensa de la personaè. Parece lo m§s 

propio en un momento en que los nuevos, aparentemente, paradigmas educativos resultan ser m§s bien pseudofor-

mativos, rodeados, s², de un aura de presunta cientificidad, pero muy lejos de la obra de enriquecimiento personal 

que es propia de la verdadera educaci·n. Las llamadas de un modo tan cursi Humanidades, infravaloradas al lado 

de la tecnociencia moderna, se contemplan en los planes de estudio como la parte prescindible que menos tiene 

que aportar al ser humano, al bienestar y salud de nuestra sociedad o a la calidad de nuestras democracias euro-

peas. Distraen de lo esencial, como lleg· a afirmar cierto ministro de cultura espa¶ol. 

 

Son mucho menos importantes que formar (ào adiestrar ?) a futuros ciudadanos para adquirir las competencias y 

destrezas que nos pide el sistema de mercado, interesado m§s en cubrir las plazas vacantes de algunos sectores 

sociales, y que, por supuesto, ser§n siempre importantes mientras sean tambi®n rentables, que en alumbrar a una 

ciudadan²a cr²tica con capacidad de pensamiento aut·nomo. Una mentalidad de tecnocracia ha conquistado la con-

ciencia de quienes ocupan el poder pol²tico y dise¶an aquello que debe ser ense¶ado despreciando saberes como 

el de la filosof²a, algo que parece normal si caemos en la cuenta de que las sociedades se dibujan, precisamente 

desde los estamentos que pueden implementar estas arquitecturas sociales. 

 

Europa ya ha sido campo abonado y de batallla para esto. Hace aproximadamente ochenta a¶os nuestro continen-

te se encontraba en un per²odo vital de entreguerras cuando, en septiembre de 1936, Emmanuel Mounier public· 

en la revista Esprit el çManifiesto por el personalismoè, la declaraci·n de principios de una perspectiva filos·fica 

eminentemente cr²tica que afrontaba la necesidad de entender los cambios civilizatorios y pol²ticos que acabaron 

empujando a la humanidad al desastre de dos guerras mundiales en un solo siglo. La filosof²a volv²a de nuevo a 

ejercer una de sus vocaciones. 

 

Los puntos de partida te·ricos de este manifiesto son los mismos que recorren, en buena medida, el sistema ner-

vioso central de la filosof²a desde que el ser humano ha tomado conciencia de s², los mismos que se pueden releer 

continuamente en cada generaci·n de esta nuestra historia que tambi®n lo es de historia del pensamiento y que, 

con una edad de veinticinco siglos, ha sostenido la capacidad de alcanzar el progreso y la libertad que disfrutamos 

hoy en d²a. Un breve recorrido por la simple introducci·n con la que el autor lo inaugura podr²a dar algunas claves 

de comprensi·n para delimitar estas virtudes. 

 

Frente a las ideolog²as despersonalizadoras de su tiempo, ya fueran el fascismo, el marxismo o el puro libre merca-

do, Mounier y su çManifiestoè fue una luz filos·fica para la oscuridad hist·rica de la realidad que le toc· vivir. Ha 

sido un referente tambi®n para la filosof²a como disciplina de saber, como el gran saber de los saberes capaz de 

pensarlo todo y ser pensado. Hoy resulta triste que quiz§s se haga necesario publicar un çManifiesto por la Filoso-

f²aè. Mounier lo habr²a hecho. 

 

Publicado en el peri·dico Levante el d²a 11 de julio de 2017: 

http://www.levante-emv.com/cartas-director/2017/07/11/persona-defensa-filosofia/1591655.html 

Trabajo completo publicado en: 

http://proyectoscio.ucv.es/actualidad/manifiesto-por-la-filosofia-en-defensa-de-la-persona/  

POR LA PERSONA. EN D EFENSA DE LA FILOSOFÍA  
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El pasado Junio de 2016, despu®s de una Asamblea Ge-
neral Extraordinaria, acorde a los estatutos. Se hizo el cam-
bio y renovaci·n de la Junta Directiva de la Asociaci·n de 
Madres y Padres de Alumnos (AMPA) de nuestro colegio 
EPLA. Con este acto se da paso a una etapa nueva, forman-
do un nuevo equipo con mucha ilusi·n y ganas de trabajar, 
con el objetivo de emprender nuevos proyectos educativos y 
culturales, que resulten beneficiosos y productivos tanto en 
beneficio para el alumnado como para todos los agentes 
involucrados en la educaci·n de nuestros hijos/as: profeso-
res, padres y Direcci·n del Centro.  

 

La nueva Junta Directiva est§ formada por: 

Presidenta: Vicky Mu¶oz Ramos. 

Vicepresidente: Lorenzo Garc²a San. 

Secretario: Jos® Luis Fuentes Bargues. 

Tesorera: Carmen Sanchis Eres. 

Vocal: Ana Garc²a Gastaldi. (Comisi·n de Actividades) 

Vocal: Concha Rodr²guez Guerrero. (Comisi·n Cultura y 
Asistencia) 

Vocal: MÛ Carmen Benavent Bataller. (Comisi·n Cultura) 

Vocal: Carlos Luque Aparicio (Comisi·n Comunicaci·n, 
WEB) 

Vocal: Juan Carlos Piquer Puchades (Comisi·n Actividades) 

 

NUEVOS PROYECTOS DE FUTURO 

Con nuevos objetivos y nuevos proyectos abiertos a todo 
tipo de ideas y sugerencias, porque queremos  un AMPA, 
participativa y comunicativa. 

La Junta Directiva, en este nuevo curso escolar hemos intro-
ducido nuevas actividades, (cocina, manualidades, ajedrez, 
Teatro Juvenil, Ingl®s, Jornadas Deportivas... etc.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Tambi®n colabora con el Centro Educativo, manteniendo 
una relaci·n fluida y participando activamente en el funciona-
miento del mismo, en colaboraci·n con tutores, directores y 
alumnos, aportando sugerencias y transmitiendo inquietudes 
para el mejor desarrollo de la actividad escolar. 

Estar asociados es estar juntos, trabajar juntos con un fin 
com¼n. La Asociaci·n de madres y padres en el centro esco-
lar, trata de ser el punto de uni·n entre las familias entre s² y 
de estas con la Direcci·n, equipo docente, administraci·n, etc. 

No se trata de representar a los ni¶os con voces adultas o 
ser un mero nexo entre los alumnos y profesores y directi-
vos, sino que se trata de ser el veh²culo de participaci·n y 
representaci·n de todos los padres.  

En una sociedad cada vez m§s individualista, pertenecer al 
AMPA puede ser una manera de mostrar a nuestros hijos/as, 
la importancia de la participaci·n,  de contribuir  como parte 
de la comunidad educativa, para buscar la mejora y el bien 
com¼n de aquello que tenemos m§s cercano y cotidiano: 
ñNUESTRO COLEGIOò. 

AMPA, somos todos los asociados, no solo la Junta Directiva.  

Debe ser el punto de encuentro entre los padres, las familias 
y el resto de responsables de la tarea educativa de nuestros 
hijos/as. Ser padre asociado supone dar fuerza y representa-
tividad para defender los intereses de los alumnos, y con 
esta responsabilidad TODOS los padres y madres estamos 
llamados a participar aportando colaboraci·n, sugerencias, 
ideas,éen definitiva intentar poner cada uno su granito de 
arena.  

Espero hacerlo lo mejor posible en esta nueva etapa como 
Presidenta, con humildad y con la ayuda del resto de la Jun-
ta Directiva, poder seguir trabajando por y para nuestros 
hijos/as. 

 

Atte.:   

 

 Vicky Mu¶oz (Presidenta AMPA-EPLA) 
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El jueves 18 de febrero de 2017, se celebr· una charla sobre Ideolog²a de G®nero en el sal·n de actos del Centro Educativo FAS-
TA Madre Sacramento de Torrent, bajo el t²tulo ñSe pone en marcha la Ley de Identidad de g®nero, àQu® va a suceder con mis 

hijos?ò. El ponente fue Don Vicente Morro L·pez, presidente de la Federaci·n de Asociaciones de Padres de Familia y Padres de 

Alumnos de Valencia. 

El acto fue promovido y organizado por la Asociaci·n de Madres y Padres de Alumnos del citado centro, ante la inminente aproba-

ci·n de la ley de transexualidad de la Generalitat Valenciana.  

Entre otras se plantearon las siguientes cuestiones: 

¶ Si quieren tratar a mi hijo medicamente, àno puedo 
hacer nada? 

¶ àPueden recurrir judicialmente contra m² como padre o 
madre si me opongo? 

¶ àPor qu® obligan al colegio a tener en el curriculum 
contenidos y evaluaciones sobre estos temas desde los 

tres a¶os?, àC·mo afecta esto a mis hijos? 

¶ àPor qu® obligan al colegio a tener acceso libre y sin 
filtros a las p§ginas web sobre estos temas? 

¶ àPor qu® si alguien es acusado tiene que demostrar que no es culpable y ya no es inocente hasta que se demuestre lo con-
trario? 

é 

COLEGIO FASTA MADRE SACRAMENTO DE TORRENT  
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COLEGIO CRISTO REY DE BENIFAIÓ  
 

El colegio Cristo Rey de Benifai· celebra por primera vez dos 

acontecimientos de gran novedad para compartir su implicaci·n 

y apuesta por la innovaci·n educativa. 

  

El 8 de abril se realiz· la primera jornada de puertas abiertas 

donde se present· el ideario y pensamiento educativo y la 

apuesta por la innovaci·n educativa. En este d²a participaron 

padres, alumnos, hijas de Cristo Rey y profesores, mostrando a 

todos los que asistieron las instalaciones del centro y todo lo que 

se lleva a cabo en el cole. 

El 11 de abril se hizo la celebraci·n del aprendizaje. Un proyecto 

innovador en nuestro cole donde a partir del curriculum el equipo 

docente seleccion· los contenidos 

para trabajar de forma interdisciplinar 

en los diferentes niveles y etapas 

educativas. Los alumnos trabajaron 

con mucha ilusi·n y profundidad el 

proyecto. 

 

Descubrieron grandes civilizacio-

nes en infantil, pasaron por las 

distintas edades de la historia en 

primaria (grabando noticias, pre-

parando exposiciones del museo, 

elaboraron decorados..) y en 

secundaria vieron estad²sticas 

sobre su futuro, el futuro del planeta tierra ...  

 

 

El cole estaba precioso 

y los alumnos esperaron 

inquietos, llenos de ilu-

si·n y nerviosismo la 

llegada de sus familiares para mostrarles ese d²a todo lo apren-

dido porque celebramos lo que aprendemos. 

 

ááGRACIAS PROFES!! 

 



 

 

 

 

Nuestras APAS  

Tras tres a¶os preparando el a¶o del Bicentenario de 
la fundaci·n del Instituto maristaé.ya lo tenemos aqu².  

 

El d²a 2 de enero, fecha concreta que nos vincula con 
nuestro pasado, el Consejo general lo celebr· en dife-
rentes partes del mundo marista, para resaltar la inter-
nacionalidad del Instituto: en La Valla, en Nairobi, en 
Luj§n (Argentina), en Roma. El hermano Emili Tur¼, 
Superior General, estuvo presente en Bangladesh, 
donde asist²a a la inauguraci·n de una escuela para los 
hijos de los trabajadores de las plantaciones de t®. Ese 
d²a, un v²deo mensaje del Superior general conect· 
con todos los maristas y todo el mundo marista se co-
nect· y vivi· su presencia en el mundo en torno a las 
redes sociales, consiguiendo ser trending topic a nivel 
mundial, durante 3 horas. 
 
En el Colegio lo estamos celebrando resaltando, ade-
m§s del car§cter festivo y cultural de las celebraciones, 
las actividades solidarias, como ñlos microproyectosò, 
carrera y marcha solidaria en favor del Hogar de Acogi-
da ñChampagnatò, que los maristas tenemos en la cer-
cana ciudad de Torrent, as² como los encuentros de 
alumnos, padres, profesores en torno a la espiritualidad 
marista, como fuente de inspiraci·n del sentido de 
nuestra raz·n de ser. 
 
Momento fuerte de las celebraciones ha sido la Visita 
del Superior General, los d²as 21 y 22 de mayo que 
estuvo presente en la comunidad, con los grupos GVX, 
con los profesores, e incluso asistiendo a un ensayo de 
nuestro coro Schola Cantorum marista, conectando en 
todo el colegio por video mensaje y conociendo de cer-
ca nuestro colegio. Otro momento importante ser§ el 
estreno de la čpera ñConf²aò, compuesta para la oca-
si·n por los directores de nuestro coro e interpretada 
por la Schola Cantorum. 
 
El d²a 6 de junio, fiesta de San Marcelino Champag-
nat, nuestro fundador, se celebr· en la catedral de Va-
lencia una Eucarist²a en acci·n de gracias, en la que 
particip· la familia marista de Valencia y estuvo presidi-
da por el Rvdo. Cardenal Antonio Ca¶izares y concele-
brada con sacerdotes, antiguos alumnos y con vincula-
ci·n especial con el colegio. 

En paralelo, el Bicentenario se celebr· ese mismo d²a 6 
de junio en Roma para resaltar nuestra presencia en la 
comunidad eclesial. 
 
Otro de los momentos emocionantes de la celebraci·n 
fue la Carta que el Papa Francisco escribi· a los maris-
tas, el pasado 10 de abril y que entreg· a nuestro Su-
perior General, de la que entresaco unas palabras: 
 
ñEstos dos siglos de existencia de su congregaci·n 
marista se han transformado a su vez en una gran his-
toria de entrega en favor de ni¶os y j·venes, que han 
acogido a lo largo y ancho de los cinco continentes y 
los han formado para que fueran buenos ciudadanos y, 
sobre todo, buenos cristianos.  
 
Estas obras de bien son expresi·n de la bondad y mi-
sericordia de Dios que, a pesar de nuestras limitacio-
nes y torpezas, jam§s se olvida de sus hijos. 
 
Agradezco al Se¶or y a Mar²a, Nuestra Buena Madre 
ðcomo a san Marcelino le gustaba llamarlað, la pre-
sencia en la Iglesia de su vocaci·n y servicio, y pido 
para ustedes el don del Esp²ritu Santo para que, movi-
dos por ®l, lleven a los ni¶os y j·venes, como tambi®n 
a todos los necesitados, la cercan²a y la ternura de 
Dios.ò 
 
Conscientes de la importancia del momento hist·rico 
en que nos encontramos, nos sentimos iniciando el 
tercer centenario de vida marista y ya estamos en ca-
mino hacia ñUn Nuevo Comienzoò. 
 
La familia marista est§ al servicio de la Iglesia apasio-
nada por el carisma propio y dispuesta a desarrollarlo y 
enriquecerlo. Somos muchos los que nos sentimos 
comprometidos en generar un nuevo comienzo espe-
ranzador, conscientes de que hemos heredado el rega-
lo del pasado de la vida de muchos maristas que han 
construido los doscientos a¶os de su vida y de que 
tenemos por delante el proyecto ilusionante de seguir 
haciendo realidad el sue¶o de nuestro fundador, tal vez 
con menos hermanos, pero con m§s maristas y m§s 
vida. 
 

Concha Bull·n Garc²a 

Directora General Titular 

COLEGIO SAGRADO CORAZÓN HH. MARISTAS  

CELEBRANDO EL BICENTENARIO MARISTA 
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ESTE REPORTAJE SOBRE PAULA (HIJA DE NUESTROS INOL-

VIDABLES EXCOMPA¤EROS DE JUNTA CONCHA Y ALFONSO) APA-

RECIč EN EL PERIčDICO PARAULA EL 22 DE MAYO DE 2016, 

DĉA DE LA GRAN CONCENTRACIčN EN LA PLAZA DE LA VIRGENΦ 

Paula Salvador. Soy la quinta de seis herma-

nos. Mis padres son matrimonio de la Fraterni-

dad Misionera Verbum Dei y mis hermanos y 

yo hemos estudiado en el Colegio de Teresia-

nas de El Vedat de Torrent, donde mis padres 

han estado en la Presidencia del AMPA du-

rante doce a¶os y los ¼ltimos cuatro en la 

Junta directiva de FCAPA, hasta que mi her-

mano peque¶o ha pasado a la Universidad. 

 

Actualmente estoy en Valencia estudiando un 

master en Derechos humanos, paz y desarro-

llo sostenible.  Tengo la titulaci·n de maestra 

infantil pero mi experiencia en Filipinas me ha 

llevado a querer estar m§s preparada en te-

mas sociales y humanos. 

 

He estado en Filipinas tres veces. La ¼ltima 

estuve casi un a¶o. Durante mis estancias en 

este lejano pa²s he tenido la oportunidad de 

conocer de cerca muchas de sus realidades. 

He podido comprobar como la felicidad no la 

da el dinero, como es vivir en un esfuerzo 

constante por sobrevivir, como se puede cam-

biar la vida de algunas personas. Tuve la 

oportunidad de apoyar distintas situaciones 

gracias a donativos que hab²a conseguido en 

Valencia de familiares y amigos, y tambi®n de 

la Fundaci·n Repsol. Con una inversi·n m²ni-

ma, rid²cula si la pensara en Valencia, he po-

dido ayudar a la creaci·n de peque¶os micro-

negocios que daban la oportunidad a algunas 

familias de salir adelante. Adem§s, apoyamos 

el estudio de algunos ni¶os con  becas que 

les permite a d²a de hoy dejar de trabajar y 

centrarse en lo que realmente son: ni¶os. Por 

¼ltimo, destin® una cantidad del  dinero a la 

reconstrucci·n de cinco casas destruidas por 

el tif·n Yolanda en Olango Island. 

 

En la revista Paraula sali· una rese¶a de esta 

experiencia. De toda ella me quedo con la 

sensaci·n de que s² es posible cambiar este 

mundo en el que vivimos. La esperanza es 

grande. Hay que llegar a los desfavorecidos y 

ayudarles para que puedan mejorar su vida. 

Apoyar el estudio de los ni¶os porque su for-

maci·n es imprescindible para que su futuro 

est® lleno de esperanza. Todo lo que haga-

mos suma. Por peque¶o que sea suma, y 

muchos actos peque¶os se convierten en uno 

grande. Hay que mirar el futuro con opti-

mismo y pensar que cada uno tenemos 

que hacer todo lo que dependa de noso-

tros, confiando en que el Se¶or har§ el 

resto. 
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Valencia, 3 de septiembre de 2017. 
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Valencia, 11 de septiembre de 2017. 
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Valencia, 16 de octubre de 2017. 
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Valencia, 23 de octubre de 2017. 
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Valencia, 2 de noviembre de 2017. 


